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暮らしの保健室岩見沢 

【 7月開催日程 】 
▼まるごとケアの家開催 
4日（水）10:00～12:00 

24日（火）14:00～16:00 
▼ささえるさんの家開催 
11日（水）10:00～12:00 

ささえるだより 
 いろんな「ささえる」のこと、「ささえるさん」がおしらせします！ 
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「ささえる経営塾」 

一方的な講義ではなく、少人数制
の実践ワークショップです。参加
者が抱える課題について一緒に考
え、答えを出していきましょう。
ささえるが持つノウハウの全てを
教えてます。人が育ち成果をあげ
る組織とは？現状を打破する一手
を見つけましょう！　

（本部長井上 浩太朗）

今年もやります！ささえる夏まつり！ 
第３回目の開催が決定しました。今年は志文本町福祉
会館にて行います。フードコーナーや子どもも楽しめる縁日コー
ナーを始め、看護師による健康相談コーナーなど盛りだくさん！

年に一度のおまつり、ぜひお越しください！
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クリニックの畑にて。芽が出ただけでも感動! ！ 
この子は枝豆くんです。元気に育ちますように！photo:博田事務長

 
　　　　　　　村上　浩明 

名前：村上 浩明（むらかみ ひろあき） 
誕生日：1990年9月11日 
趣味・特技：ゲーム 
好きな言葉：「必要とされなくなるた
めに仕事をする。」まず必要とされ、
みんなのためになった後に、自分がい
なくても困らないようにしてまた次の
場所へ行くということです。一見損で
すが、決してそうでもない姿を見て憧
れたので目指しています。 

メッセージ：今年4月から2年間看護
学生として学び、一看護師として現場
にも出られるようになりたいです。 
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「ささえるかあさん。ジムちょ日記」 
　　　　　　　　　　　　著者：山田 奈緒美 
普通の地域のおばちゃんが、失業から就職す
るまで。それから、ささえるクリニックの事
務長になるまでの話、そして事務長になって
からの葛藤の日記です。

２０１８年６月１４日、緑が丘にある
ささえるさんの家で、第１回目の座談
会を開催。楽しく集い、学ぶ、遊ぶを
モットーに毎月イベントを企画する中
で今回が第１回目となりました。 
ささえる看護師部からは、“夏の熱中症

対策”について、診療部からは“暮らしの

保健室”についてお話しさせていただき

ました。第１回目の開催にも関わらず、たくさんの方が参加してくださいま
した。今後もこのような会で地域の人たちとゆる～く繋がっていけたら嬉し
いです！次回開催もお楽しみに～♪

「第１回ささえるさんの家座談会」


