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暮らしの保健室岩見沢 

【 8月開催日程 】 
▼まるごとケアの家開催 
8日（水）14:00～16:00 

22日（水）14:00～16:00 

▼ささえるさんの家開催 
1日（水）10:00～12:00 

ささえるだより 
 いろんな「ささえる」のこと、「ささえるさん」がおしらせします！ 

インタビュアーはわたしたち「あきさ・きえコンビ」でした！

８月１０日（金）１２：００～ 

流しそうめんやります！

Q. ささえるクリニックって一言でいうと？  

博田：常に変化していくクリニック。楽しいことやりたいことを口にしたら実

現していく。 

山﨑：まちづくり企業。夕張時代から、理念は「地域のために」だったので！ 

 

Q. 永森先生ってどんな先生？ 

博田：たまに親父ギャクをいう優しい先生。 

山﨑：スタッフみんなの優しいお父さん。 

 

Q. 今後どのようなクリニックにしていきたいか？  

博田・山﨑：住み慣れた地域でおじいちゃん、おばあちゃんが安心して過ごせ

ることが出来るように手助けをしたい。スタッフがいつも笑顔で働ける場所に

していきたい。

村上先生・永森先生と 
約１０年一緒にやってきた 
先パイにインタビュー！

医療ソーシャルワーカー  
山﨑 麗実(9年8ヶ月目) ささえる事務っ子 

インタビュー

事務長 
博田 彩奈(5年5ヶ月目) 
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出勤の途中で空が綺麗だったので思わずパシャリ！📷  

青空にかかる雲がとても綺麗でした☁ ☀ 　　　　photo:前田 亜季紗

医療事務  
医療ソーシャルワーカー  

　　　　　　　山﨑　麗実 

名前：山﨑 麗実（やまざき れいみ） 

誕生日：1986年8月6日 
特技：太鼓持ち（笑） 
趣味：ジャニーズWESTの追っかけ 
 
座右の銘：「なんとかなる！」　　　
「過ぎたことは引きずらない！」 
不安症な所があるので、いつも自分に
言い聞かせてます！いつも前向きに！ 

メッセージ：去年の10月に長男を出
産し、産休と育休をいただいて4月か
ら復帰しました！かわいい息子に毎日
元気をもらって、育児をしながら働か
せてもらえるささえるで楽しく仕事を
しています！
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「金谷じゅんこ先生の日々つらつらと」 

　　　　　　　　　　　　　著者：金谷 潤子 

札幌麻酔クリニック金谷潤子先生の日々をつ
らつらと書き綴ったものです。 

「幸せなコミュニティってどんなとこだろう？」  

村上智彦の宝物たちが手をつなぎ、想いを胸に前に進む。あの言葉を力にか
えて。「あなたは間違っていない。だから、このまま続けてください。黙っ
ていても何も変わらない。誰かがやらなきゃいけないんだから。」 

村上智彦はいつもあなたのそばにいます。


