
　

しばらくお休みしていた“ささえるだより”ですが、２０２１
年から、毎月発行していきます！応援よろしくお願いしま
す！ 

　さて今回は、昨年５月に入社した笹川春菜（以下笹川）
にインタビュー。笹川は、札幌駅のアクセサリーショップ
やお花屋さんで働いていましたが、昨年４月に退職し、急
遽岩見沢の実家に戻ってくることに。その後、運命的な出
会いで（笑）５月にささえるの仲間入り！一度札幌に出る
となかなか地元には戻ってこないという話が多いですが、U

ターン転職を経験する笹川にインタビューしました！ 

 

笹川独占インタビュー！！！ 

Q あっという間に入社して半年が過ぎましたが、心境はど
うですか？ 

　一瞬でした（笑）毎日色々なことがあり、色々な人に出
会って、充実した半年でしたね。 

 

雨ニモ負ケズ、風ニモ負ケズ 

岩見沢ノ大雪ニモ負ケズ 
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Q 入社してすぐ、一番大変だったことは？ 

　患者様の名前と顔を覚えるのがとにかく大変でした。ま
た、病気のことも全く知らないことだらけでしたので、い
まだにわからないこともありますが、最初はかなり苦労し
ましたね。過去の病歴を見ることが大切と教えていただ
き、そこからその人のことがなんとなく見えてくるように
なって、覚えられるようになってきました！ 

 
 
Q 前職は札幌で働いていましたが、岩見沢に戻ってきてど
うですか？ 

　自然がたくさんあって幸せです。大雪には参ってしまいま
すが、安心しますね。働き方としては、大きく変化してい
て、規則正しい生活になりました。驚くことに、今までは
乾燥していると、肌や喉に影響が出ていましたが、今は全
くありません！つる肌キープです（笑） 

 
 
Q 今後の目標は？ 

　みなさんに名前と顔を覚えてもらい、信頼されるように
なりたいです。これからもどうぞよろしくお願いします。 

  笹川 春菜（ささかわ はるな） 

生年月日 ／ 平成７年５月２５日 

特　　技 ／ 何かと作ることが好きなので、手を動かすことは得意です（笑） 

趣　　味 ／ 音楽と旅行と写真を撮ること！ 

好きな言葉 ／ 「なるようになる」 

メッセージ ／ いつでも笑顔でたくさんの方々と関わっていきたいと思っています。 

最近はパン作りにはまっていて、今年はもう少しで資格をとれそうなので、ひっそりパンを食べてくれる
方を募集中です（笑）

ささえるだより掲載ネタ大募集！

真冬に半袖の萩ちゃんドクターと 
インフルエンザワクチン接種の１日。
医師のサポートもばっちり！

ドクターを追いかけて、後ろの左
手に表れる必死さ（笑）

今回イン
タビュー

をうけま
した！
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